Journée d’immersion dans le quotidien de la
confrérie des Ibadites des monts Dahar

Une expérience mystique et culinaire dans le sud-ouest tunisien avec I’association de
protection des Ksours et de la conservation du patrimoine de Béni Kheddache

Imaginez vivre au XIVe siecle dans cette montagne avec les ancétres des savants Ibadites des monts
Dahar, dans leur école tournante appelé Tighemmit. Participez aux rites des Azzabas, les écoliers
Ibadites, faites les récoltes, les repas et a les cérémonies religieuses de la confrérie. Vétus
du « Houli », I’'habit traditionnel des écoliers, vous allez vivre une immersion mystique et spirituelle
dans l'une des confréries les plus influentes au XlIVe siecle. Vous allez vivre des moments forts et
découvrir aussi les secrets de la route culinaire Zitoun Zarrazi, ainsi que la bonté des habitants des
monts Dahar.

Période : Toute 1’année

Durée : Une journée

Participants : 15 a 30 personnes
Niveau : Accessible a tous
Langues : Francais, Arabe

Lieu : Dahar

Localisation :

Confort : *¥¥kx

Transport et hébergement : Non compris dans 1’expérience (A la demande)



Votre hote : Houcine Hechmi

Membre de I'association de Protection des Ksours et de la Conservation du Patrimoine de Béni
Khéddache, Houcine Hechmi vous guidera a la rencontre des Ibadites des monts Dahar.

Les points forts de I'expérience

Une expérience authentique entre histoire et terroir ;

Un voyage mystique et spirituel ;

Exploration des Monts Dahar ;

Une immersion culturelle, gustative et humaine ;

Visite des monuments et vestiges ibadites ;

Participation aux rituels et cérémonies ;

Dégustation, découverte sensorielle et grands moments d’échange et de partage ;
Ambiance joyeuse et conviviale ;

Une expérience adaptable a tous les ages et tous les niveaux.

Idéal si vous cherchez des activités pour...

Les familles avec enfants et adolescents.

Les escapades en couple ;

Les retraités ;

Les groupes ;

Les collaborateurs et partenaires de votre entreprise (Team building) ;
Les aventuriers ;

Les étudiants.

L'esprit

Les villages des monts Dahar ont été depuis six siecles déja des passages obligés de voyageurs,
commercants et étudiants. Les Ibadites y ont |Iégué un patrimoine matériel et immatériel unique.
Dans I'esprit de la conservation de cet héritage notre association ceuvre pour la réhabilitation et la
revitalisation de ce grand lieu de spiritualité et de mémoire religieuse.

On vous a concocté...

Nous vous offrons une immersion dans la vie des Azzabas lIbadites, les étudiants de la confrérie qui
ont été et restent encore des messagers de paix et d’amitié. En participant a cette expérience, vous
nous aiderez a valoriser notre héritage et a vivre comme un membre d'El Azzaba. Vous serez formés
aux savoir-faire, transmis de génération en génération, vous visiterez des villages a I'architecture



centenaire unique, et pratiquerez leurs traditions ancestrales. Enfin, vous dégusterez les repas dans
les Tighemmi, a base de produits locaux : figues, olives, dattes, lait et orge.

Prix

e Sur demande.

* Nos prix comprennent : L'organisation de I'expérience, les honoraires du médiateur-
formateur, les produits utilisés et servis durant I'expérience et la dégustation, le petit
déjeuner et le déjeuner.

e Nos prix ne comprennent pas : Le transport, les assurances.

e Modalité de paiement : consulter I'héte.

* Politique de réservation et d’annulation : consulter I’'héte.

Recommandations pour le bon déroulement de I'atelier :
Chaussures confortables et vétements décents, la population de la région est conservatrice.
Contact

e Email : associationkousour@gmail.com et/ou bkhtfr@gmail.com

e Téléphone / WhatsApp : +216 96628097
e Facebook



mailto:associationkousour@gmail.com
mailto:bkhtfr@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063606735462
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